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Sucessão 
pauta início 
de trabalhos 
na Câmara

RIO DAS OSTRAS LEGISLATIVO

Vereadores já entraram no 
período de renovação de 
mandatos PÁG. 3

DIVULGAÇÃO DIVULGAÇÃO

Segurança tem sido reforçada após crescimento de criminalidade Maxwell Vaz avalia retorno das sessões ordinárias na Câmara

Índice de 
criminalidade 
reduz após 
reforço
Todos os dados são de consulta 
pública e podem ser conferidos 
no site do (ISP). PÁG. 5

CARNAVAL SEM ASSÉDIO RIO DAS OSTRAS EXCELÊNCIA RIO DAS OSTRAS

Caminhada do Bem 
acontece neste domingo

3a edição da Summer Run 
reúne 350 corredores 

Ocyan lança propósito para 
público interno e externo

Teatro Popular de amplia 
público em 120%

Para participar, é só ir de 
branco PÁG. 8

Prova foi promovida pela Ascom Macaé 
junto com a Podium Simulados PÁG. 2

Mensagem une atributos que reforçam 
sua contribuição para a sociedade PÁG. 3

Um novo projeto, a Visita Guiada ao 
Teatro, começa em março CAD2
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O evento aconteceu 
terça-feira (11) no 
Espaço Chandelier, 
em ambiente de 
confraternização

DIVULGAÇÃO

O Presidente do Conselho de Administração do Sicoob Sul, Rubens Moreira, apresentou os resultados

O Sicoob Sul - Agências 
Macaé Centro e Cavaleiros - 
promoveu uma noite de pres-
tação de contas das a tividades 
financeiras desenvolvidas no 
ano de 2019. O evento aconte-
ceu terça-feira (11) no Espaço 
Chandelier, em ambiente de 
confraternização e em meio 
a jantar, reunindo a Diretoria 
da cooperativa e Delegados 
eleitos de Macaé. Na ocasião, 
houve sorteio de duas Smart 
TV 4K “50", entre os Associa-
dos presentes PÁG. 6

Sicoob Sul realiza jantar para 
fazer prestação de contas 2019

EVENTO

Futuro de Macaé está na superação 
do petróleo e retomada do comércio
Líderes de instituições empresariais se mobilizam para estimular negócios e devolver empregos à população

DIVULGAÇÃO

Navega lançou propostas para estimular o comércio, no Café Empresarial da ACIM

Após o próprio mer-
cado do petróleo buscar 
caminhos e encontrar 

oportunidades para vencer o 
desafio da crise, e garantir a 
construção de um novo cená-
rio de oportunidades, as insti-
tuições empresariais de Macaé 
buscam agora a garantia de par-
ticipação de todos os segmentos 
que representam a base da eco-
nomia da cidade, neste novo 
ciclo de prosperidade que já 
começa a ser desenhado, tanto 
pelo petróleo, quanto pelo gás. 

E com o sucesso do posicio-
namento político que forçou as 
mudanças necessárias na legis-
lação nacional, permitindo a fle-
xibilização das regras de leilões e 
concessões, tornando o merca-
do do petróleo nacional pouco 
mais competitivo, as instituições 
buscam agora desempenhar o 
mesmo papel em Macaé, trans-
formando o desenvolvimento 
econômico em uma pauta prio-
ritária, no momento em que a 

visão sobre o cenário eleitoral 
da cidade está baseada apenas 
em duas vertentes de poder.

Nesta semana, duas reuni-
ões promovidas pela Associa-
ção Comercial e Industrial de 
Macaé (ACIM), presidida pelo 
empresário Francisco Navega, 
junto as demais representantes 
das instituições que compõem 
o Repensar Macaé, demonstra-
ram o esforço que a classe em-
presarial local tende a construir 
um projeto focado no fortaleci-
mento das entidades de classe, 
que por décadas e até século são 
dedicadas a tornar a cidade cada 
vez mais forte, no campo econô-
mico e também político. 

Em um desses encontros, 
dados apresentados pela As-
sociação Brasileira das Em-
presas de Serviços do Petró-
leo (Abespetro) indicaram 
um futuro promissor de in-
vestimentos em diferentes 
áreas para a cadeia produtiva 
de óleo e gás. PÁG. 3

ATENÇÃO

Rio transborda e 
deixa municípios 
em alerta 

A chuva forte na baixada 
litorânea provocou uma en-
xurrada e alagamentos em 
vários pontos dos distritos da 
região serrana de Macaé e Sil-
va Jardim. Parte da principal 
estrada que dá acesso ao dis-
trito de Aldeia Velha, em Silva 
Jardim, amanheceu comple-
tamente inundada na manhã 

Moradores devem 
ficar atentos com o 
volume do nível do 
rio e Defesa Civil 
orienta a população 
que caso aconteça 
transbordamento que 
deixa as casas

desta sexta-feira (14), devido 
ao transbordamento de um rio 
que passa às margens da via.

De acordo com os mora-
dores, a via ficou intransitá-
vel por mais de 12 horas, até 
que o nível da água baixasse, 
já no fim da manhã. Os mo-
radores afirmam que, o que 
gera preocupação de novas 
inundações, situação que es-
tá se tornado cada vez mais 
frequente na região.

"Os rios estão assoreados, en-
tão, uma hora de chuva aqui é o 
suficiente pra inundar a Estra-
da Bananeira, porque a Vargem 
Grande também já está enchar-
cada, e o nível da via aqui ainda é 
mais baixo do que o rio", afirma 
um morador. PÁG. 5
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ARQUIVO

Tribunal Superior Eleitoral 
julga recurso e por seis a zero 
decide a favor de Juarito

Em sessão realizada na noite de ontem, 
terça-feira, o Tribunal Superior Eleitoral 
decidiu por seis a zero aceitar o recurso 
interposto por Juarez Malheiros Chaloub 
(Juarito) do PDT, contra a decisao do Tri-
bunal Regional Eleitoral, que anulou os 42 
votos obtidos por Paulo Roque Costa, re-
formando o acórdão da Corte Estadual que 
beneficou o primeiro suplente do PTB, Rui 
Mourão, que assumiu o cargo.

Figueiredo visita 
Plataforma de Enchova

O Presidente João Figueiredo, em coampa-
nhia de Ministros e de tecnicos da Petrobrás, 
visitará a Plataforma de Enchova dia 15, quin-
ta-feira, onde chegará às 9h30, comemorando 
o quinto aniversário do seu governo. 

Vereadora é contra a criação 
do Fundo de Desenvolvimento 
do Norte-Fluminense

A Vereadora Marilena Garcia Assis, líder 
da Bancada do PMDB na Câmara Municipal, 
disse que “a criação do Fundo de Desenvol-
vimento do Norte-Fluminense, como esta 
sendo anunciado e que possivelmente deve-
rá ser criado, no dia 15 de março em Campos, 
quando o Presidente João Figueiredo visita-
rá a Plataforma de enchova, nao desmobiliza 

o trabalho que executamos com o Grupo de 
Trabalho em prol dos royalties do Petróleo, 
mas nos mostra uma dura realizada.”

Matou há 11 anos e só 
agora vai a Julgamento

A partir de hoje, dia 14, estará se reunindo 
o Tribunal do Júri sob a Presidência do Juiz 
Dr. José Carlos Pinheiro da Costa, tendo co-
mo representante do Ministério Público a Drª 
Maria Aparecida Monteiro de Barros, e como 
Defensor Público o Dr. Joaquim Santoro.

JUDICIÁRIO

Sede da Defensoria Pública 
em Macaé completa 1 ano

A Defensoria Pública do 
Estado do Rio de Janeiro 
(DPRJ) em Macaé come-

morou, na última quinta-feira 
(13), 1 ano de serviços pres-
tados em sua nova sede. Foi 
realizada uma comemoração 
simbólica, que contou com a 
presença de defensores, ser-
vidores, estagiários e colabo-
radores da instituição. A festa 
foi organizada e subsidiada pe-
los participantes, que em sua 
abertura contou também com 
uma apresentação musical.

Na oportunidade, a Defenso-
ra Pública Karen Simões agra-
deceu pelo ano em que esteve a 
frente da coordenação regional 
e anunciou a sua substituição. 
A partir da segunda quinzena 
de fevereiro, quem assume a 
função é a Defensora Paula 
Benette, que passa a responder 
pela instituição, que atende os 
municípios de Macaé, Rio das 
Ostras, Quissamã, Carapebus, 
Conceição de Macabu e Casi-
miro de Abreu.

“Agradeço a cada um, em 
particular, pelo excelente 
trabalho desenvolvido na De-
fensoria Pública. O empenho, 

Atendimento foi unificado e passou a ser oferecido em um único 
endereço, na Virgem Santa, no antigo prédio de O Debate. Objetivo 
é melhor atender a população com maior conforto e qualidade

a dedicação e a especial aten-
ção no dia-a-dia tem gerado 
um impacto positivo na vida 
de centenas de macaenses. 
Vocês são essenciais e são 
verdadeiro orgulho para nós”, 
disse Dra. Karen.

Em fevereiro de 2019, todo 
o atendimento, que até então 
era distribuído em vários en-
dereços pela cidade, passou 
a ser unificado em um só 
lugar, facilitando o acesso e 
trazendo maior comodidade 
à população.

“Foi um ano de muitas mu-
danças. Durante muitos anos 
sonhamos em ter uma sede 
própria, pois o espaço físico 
que tínhamos no fórum não 
dava conta da demanda de 
atendimentos. Então é um dia 
muito especial, pois comemo-
ramos um ano na nova sede. 
E apesar de todos os desafios 
de gestão que ter um espaço 
próprio traz, sem dúvidas, pu-
demos profissionalizar mais 
o atendimento à população, 
que passou a contar com uma 
estrutura muito melhor”, con-
cluiu a Defensora Pública.

A  u n i d a d e  l e v a  o  n o -

DIVULGAÇÃO

Novos equipamentos evitam danos aos aparelhos dos 
laboratórios causados pela alta umidade da região

me de Maria Elisa Gomes 
Sant’Anna, homenagem a de-
fensora pública, que atuou na 
cidade e foi destaque na Co-
marca de Macaé, mas acabou 
falecendo em 2013.

A sede funciona no antigo 
prédio do jornal O DEBATE, 
situado na Rodovia RJ-168, 
km 04, nº 1.650, no bairro Vir-
gem Santa. O endereço fica em 
uma área de fácil acesso à po-
pulação e a poucos metros do 
Fórum da cidade.

A Defensoria Pública de 
Macaé funciona de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 18h, reali-
zando atendimentos nas áreas 
cível, de família e criminal.

O espaço de 369 metros 
quadrados é totalmente cli-
matizado e abriga 11 órgãos 
de atuação da Defensoria. 
Além disso, conta com uma 
sala multiuso, 29 call centers 
e um local de espera com mais 
de 80 cadeiras para a acomo-
dação do público.

**Texto: Marianna Fontes, 
jornalista, com a colaboração 
de Nathália Brígida, servidora 
da DPRJ Macaé.

UFRJ MACAÉ

Nupem investe em equipamentos 
para preservação do patrimônio

Considerada uma das 
instituições mais importantes 
da Estado do Rio, o Instituto 
de Biodiversidade e Sustenta-
bilidade Nupem/UFRJ vem se 
modernizando. Recentemente, 
a Direção realizou a compra de 
equipamentos de desumidifica-
ção que proporcionam menores 
custos com a manutenção e tro-
ca de peças em microscópios 
utilizados em pesquisas.

A Unidade Integrada de Ima-
gem (Equipamentos de Micros-
copia Óptica) e a Unidade Inte-
grada de Microscopia Eletrôni-
ca (Microscópio Eletrônico de 
Varredura) funcionam como 
unidades multiusuário, permi-
tindo o acesso de alunos, profes-
sores e técnicos administrativos 
de todos os laboratórios do Ins-
tituto a equipamentos de altís-
sima qualidade e fundamentais 
na produção científica.

O microscópio eletrônico de 
varredura (EVO MA10) da ins-
tituição é o único deste tipo na 
região Norte Fluminense. Esse 
equipamento possui aplicações 
na área automotiva, limpeza de 

Desumidificador 
impede a deterioração 
dos microscópios 
utilizados para 
pesquisas 

fabricação, recursos naturais, 
ciência de materiais, forense, 
botânica, zoologia e microbio-
logia e é capaz de atingir uma 
resolução de até 3nm a 30 Kv. 
Assim, a preservação desse pa-
trimônio é de enorme impor-
tância para a instituição.

Em dias chuvosos, a umidade 
relativa do ar se eleva bastante. 
Além disso, por estar localizado 
próximo ao mar, o Nupem se en-
contra bastante exposto à ação 
da maresia. Ambos os fatores 
são extremamente prejudiciais 
para componentes eletrônicos 
e sistemas ópticos. O microscó-
pio eletrônico de varredura, por 
exemplo, possui componentes 

DIVULGAÇÃO / DPRJ MACAÉ

Defensores, Servidores, estagiários e colaboradores da instituição participaram de 
confraternização simbólica pelo aniversário de 1 ano na nova sede

eletrônicos extremamente sen-
síveis e é de suma importância 
que seja mantido sob umidade 
relativa do ar inferior a 65 %.

Com relação aos microscó-
pios ópticos, um dos maiores 
problemas da umidade eleva-
da é o aparecimento de fungos 
que danificam as lentes. Nes-
se sentido, o desumidificador 
é essencial, pois nos permite 
manter um controle da umi-
dade relativa do ambiente 
independente de qualquer va-
riação externa. Isso nos pro-
porciona menores custos com 
manutenção e troca de peças, 
além de aumentar a vida útil do 
equipamento como um todo.

6 QUILÔMETROS

3a edição da Summer Run reúne 
350 corredores em Rio das Ostras

O ano começou com tudo 
para a Associação de Corre-
dores de Rua de Macaé (As-
com) e promete ser de gran-
des realizações para o esporte 
macaense. Dando início ao 
calendário 2020, ela promo-
veu, junto com a Podium Si-
mulados, no último dia 9, a 3ª 
edição da 6k Summer Run. A 
competição aconteceu em 
Rio das Ostras.

Com um percurso total-
mente plano, a concentra-
ção e largada foi na Praça 
do Recreio. 350 atletas de 
todo o Estado do Rio parti-
ciparam da prova.

“As vagas esgotaram uma 
semana antes, a procura es-
se ano foi muito grande. Foi 
um sucesso total.

O Nível técnico estava al-
tíssimo e os participantes 
fizeram bonito”, relembra a 
ultramaratonista Vera Mota.

Prova foi promovida pela 
Ascom Macaé junto com 
a Podium Simulados. 
Corrida aconteceu 
no último dia 9

Os vencedores no mascu-
lino foram:Campeão - Wiles 
Pinto da Equipe Atletismo 
Búzios; 2o colocado - Naza-
reno Piedade /Equipe Pega-
sus run; 3o colocado - Maicon 
Coelho /Equipe Pegasus run; 
4o colocado - Rodrigo Ferre-
rira/Atletismo Búzios; e 5o 
colocado - Eduardo Ferreira/
Atletismo Buzios.

Já no feminino, a Campeã 
foi Minike Follyw, da Equi-
pe Ascof. A classificação 
completa ficou: 2a colocada 
- Werika Fani - Equipe Weri-
ka Team; 3a colocada - Girley 
Maria / Equipe Multisports; 
4a colocada - Maria Nazare/
Equipe Pegasus run; e 5a co-
locada - Izabela de Resende/
Equipe Ascof.

“Dessa vez a Equipe As-
com conquistou diversos pó-
dios, porém nas categorias. 
O melhor atleta na prova foi 
o Antonio José (Pé de Serra). 
Meus agradecimentos aos pa-
trocinadores e todos que nos 
apoiaram”, agradeceu Vera.

Os cinco primeiros coloca-
dos na categoria Geral mas-
culino e feminino receberam 
troféus. Os três melhores fo-

ram contemplados com me-
dalhas de primeiro, segundo e 
terceiro lugar. Todos (corrida 
e caminhada) que cruzaram a 
linha de chegada receberam 
medalhas de participação.

A Próxima prova, com orga-
nização da Ascom, será no dia 
8 de março. A Eco Run - 6km 
acontecerá em Cantagalo, Rio 
das Ostras. Em breve mais in-
formações sobre o evento.

A Ascom foi fundada em 
5 de Junho de 2006, com o 
objetivo de reunir as pessoas 
que sempre representaram 
Macaé em provas de peque-
nas e longas distâncias, pa-
ra crianças e adultos. Hoje 
a instituição é formada por 
atletas de várias cidades que 
têm o esporte como um ob-
jetivo em comum.

Pessoas interessadas em 
integrar a equipe podem en-
trar em contato através do 
e-mail, ascom.macae@hot-
mail.com ou pelos telefones: 
(22) 99915-5355 (Vera) ou 
(22) 99767-8557 (Aprígio). 
Mais informações sobre a 
associação também podem 
ser obtidas pelo site: www.
ascommacae.com.

DIVULGAÇÃO

Os cinco primeiros lugares do masculino e feminino foram premiados com troféus e medalhas
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Política
PONTO
DE VISTA

Faltando apenas 13 dias para o final do mês de fevereiro - 
este ano o mês é bissexto - vai diminuindo o prazo para que 
os mais de 160 mil eleitores inscritos nas zonas eleitorais de 
Macaé, comecem a fazer o difícil exercício de votar em outu-
bro para escolher o prefeito, o vice-prefeito e os 17 vereadores 
para compor a Câmara Municipal. 

Não são poucos os parlamentares que se aproveitam da imu-
nidade no exercício do cargo, seja no Senado ou na Câmara dos 
Deputados, que ao longo das legislaturas sempre encontram 
meios de arrumar a própria cama para não perder o poder, que 
chega a ser triste e muitas vezes deprimente o cidadão de bem 
assistir as sessões plenárias nas duas Casas. 

Na audiência realizada na Câmara dos Deputados, onde o ministro Sérgio Moro 
compareceu para falar sobre o projeto de prisão em segunda instância, mais uma 
vez o deputado (se é que pode ser chamado assim) Glauber Braga, ali de Nova 
Friburgo, onde sua mãe foi prefeita e enfrentou alguns processos, voltou a fazer 
acusações descabidas. Em resposta, o ministro rebateu: “O senhor não tem fatos, 
não tem argumentos. O senhor só tem ofensas. O senhor é um desclassificado”. 
Outra vez a audiência acabou quase em uma briga generalizada.

Até domingo.

Está chegando a hora..,

Espetáculo deprimente

Este ano, será mais difícil 
pelo fato de a nova legislação 
eleitoral ter sido alterada e a 
mania de algum pretenso can-
didato pegar o bonde andando 
e contar com o apoio de uma 
base sustentada aleatoriamen-
te para atingir o quociente elei-
toral, não vai ser tão fácil como 
podem pensar alguns. O prin-
cipal fator para que os eleitores 
pensem bem e façam a mate-
mática, é o fim das coligações 
partidárias que eram conduzi-
das para que, com antecedên-
cia, o candidato tivessem a cer-
teza (ou quase) de sua eleição. 
Como são muitos os partidos 
(uma verdadeira sopa de letri-
nhas), é possível que o eleitor 
fique em dúvida, mas ao longo 
da campanha acabará sendo 
esclarecido como se compor-
tar. Candidatos que admitem 
ser fortes, mesmo buscando 

a reeleição, têm demonstra-
do preocupação em escolher 
uma nominata que garanta o 
número de votos necessários 
para a eleição, sob pena de 
trabalhar muito e acabar não 
vendo o efeito desejado. Ainda 
está faltando a Resolução que 
regulará as eleições deste ano, 
em elaboração pelo Tribunal 
Superior Eleitoral, prometen-
do fiscalizar e punir com mais 
rigor, as famosas fake news 
que estão rodando nos diver-
sos aplicativos da rede social. 
Separar o joio do trigo, vai ser 
um trabalho intenso e com 
certeza muitas bancas de ad-
vogados estarão absorvidas, 
assim como a Justiça Eleito-
ral que não terá sossego. Ago-
ra, alinhando tudo isso, ainda, 
com a escolha do sucessor do 
prefeito, imaginem. Vai ser 
um Deus nos acuda

São tantas as artimanhas e 
a busca de meios, às vezes até 
imorais, para se perpetuarem 
nos cargos que muitos lem-
bram aquela célebre frase de 
Rui Barbosa tão conhecida de 
muitos que vamos repetir aqui 
para reavivar a memória de 
quem já a esqueceu: “De tanto 
ver triunfar as nulidades, de 
tanto ver prosperar a desonra, 
de tanto ver crescer a injustiça, 
de tanto ver agigantar-se os po-
deres nas mãos dos maus, o ho-
mem chega a se desanimar da 
virtude, rir da honra e ter ver-
gonha de ser honesto”. Apesar 
de tão antiga, nunca foi tão atu-
al e deveria servir de base para, 
principalmente os políticos, 
muitos acolhidos em pequenos 
partidos para serem “donos”, 
mas que a população vai ba-
nindo do quadro desde o mo-
mento em que foi estabeleci-
da, mais uma vez, a cláusula de 
barreiras que tende a diminuir 
para, no máximo, 14 legendas, 
para disputar cargos eletivos 

em 2022, quando a população 
brasileira estará escolhendo o 
Presidente da República, Se-
nadores, Governadores, De-
putados Federais e Estaduais. 
Como até agora o Congresso 
Nacional vem procrastinando 
as reformas necessárias para 
o pais avançar, e muitos parla-
mentares pretendem disputar 
as eleições municipais não, tal-
vez, com o intuito de se eleger, 
mas se beneficiar do Fundo 
Partidário e do Fundo Eleito-
ral, negócio que deve chegar a 
R$ 3 bilhões, podem ter certeza 
de que, a partir das eleições de 
2018, quando o financiamento 
público de campanha já vem 
dando muito trabalho à Justiça 
para esclarecer desvios e fal-
ta de prestação de contas, que 
poderemos entrar em outro 
caminho, não igual a Opera-
ção Lava Jato, mas abrindo 
outros flancos porque, ditado 
popular bem conhecido, dei-
xa claro que “dinheiro não faz 
mal a ninguém”.

PONTADA

E por falar em Glauber Braga, quem quiser fazer uma busca no site da 
Câmara dos Deputados, vai ficar sabendo que em apenas cinco anos, de 
2015 a 2019, o seu privilégio só com gasto político da cota parlamentar, 
alcançou R$ 1 milhão 729 mil 851 reais e 02 centavos. Os números estão lá 
no portal da transparência, para quem quiser acessar e acompanhar a vida 
de cada parlamentar. Será que a população de Nova Friburgo vai continuar 
apostando em quem representa mal os eleitores?

O prefeito de Macaé, Dr. Aluízio dos Santos Junior, que vem 
utilizando sua conta no Twiter para administrar o município, sabe 
que tem muitos louros para colher no decorrer deste ano, quando 
pretende fazer seu sucessor. Ele afirma que o emprego é a sua 
bandeira e a cidade vai ganhar um boom de oportunidades nos 
próximos meses. Agora, comandando o ninho tucano, ele parece 
estar enxergando longe seu futuro político.

POSITIVO

Futuro de Macaé está na superação 
do petróleo e retomada do comércio
Líderes de instituições empresariais se mobilizam para estimular 
negócios e devolver empregos à população

Após o próprio mercado 
do petróleo buscar cami-
nhos e encontrar oportu-

nidades para vencer o desafio da 
crise, e garantir a construção de 
um novo cenário de oportuni-
dades, as instituições empre-
sariais de Macaé buscam agora 
a garantia de participação de 
todos os segmentos que re-
presentam a base da economia 
da cidade, neste novo ciclo de 
prosperidade que já começa a 
ser desenhado, tanto pelo pe-
tróleo, quanto pelo gás. 

E com o sucesso do posicio-
namento político que forçou 
as mudanças necessárias na 
legislação nacional, permitin-
do a flexibilização das regras de 
leilões e concessões, tornando 
o mercado do petróleo nacio-
nal pouco mais competitivo, 
as instituições buscam agora 
desempenhar o mesmo papel 
em Macaé, transformando o 
desenvolvimento econômico 
em uma pauta prioritária, no 
momento em que a visão sobre 
o cenário eleitoral da cidade 
está baseada apenas em duas 
vertentes de poder.

Nesta semana, duas reuni-
ões promovidas pela Associa-
ção Comercial e Industrial de 

Macaé (ACIM), presidida pelo 
empresário Francisco Navega, 
junto as demais representantes 
das instituições que compõem 
o Repensar Macaé, demonstra-
ram o esforço que a classe em-
presarial local tende a construir 
um projeto focado no fortaleci-
mento das entidades de classe, 
que por décadas e até século são 

dedicadas a tornar a cidade cada 
vez mais forte, no campo econô-
mico e também político.

Em um desses encontros, 
dados apresentados pela Asso-
ciação Brasileira das Empresas 
de Serviços do Petróleo (Abes-
petro) indicaram um futuro 
promissor de investimentos em 
diferentes áreas para a cadeia 

produtiva de óleo e gás.
“Manter esta relação com as 

instituições nos permite avaliar 
dados e buscar indicadores que 
ajudam a preparar as empresas 
locais para atender demandas 
das grandes empresas. Esta co-
nexão gera negócios e garante 
também a criação de postos de 
trabalho”, avalia Navega.

DIVULGAÇÃO

Reunião na ACIM avalia dados apresentados pela Abespetro

Recuperação do Comércio
Também pela ACIM, surge 
uma pauta importante para o 
fortalecimento de uma das 
bases da economia da nossa 
cidade: o comércio.

Nesta semana, o primeiro 
Café Empresarial realizado pe-
la Associação em 2020 abriu a 
agenda de discussões sobre um 
planejamento fundamental pa-
ra a sobrevivência do setor va-
rejista: linhas de crédito.

Para Navega, é fundamental 
que as instituições financeiras 
criem propostas específicas pa-
ra o comércio, de índices, juros 

e taxas para operações de ven-
das a crédito, através da utiliza-
ção das maquininhas.

“O comércio sempre foi o 
pilar de geração da economia, 
porque movimenta fluxo de 
dinheiro muito grande. Por 
muito tempo, essas institui-
ções financeiras lucraram 
e se consolidaram com es-
se movimento. Está na hora 
desta relação ser retribuída. 
O comércio precisa de crédito, 
assim como o consumidor. Só 
assim a economia se fortale-
cerá”, avalia Navega.

DIVULGAÇÃO

Navega lançou propostas para estimular o comércio, 
no Café Empresarial da ACIM

Sucessão pauta início de trabalhos na Câmara
LEGISLATIVO

Uma semana depois da Câ-
mara Federal e da Assembleia 
Legislativa do Estado do Rio de 
Janeiro (Alerj), a Câmara de Ve-
readores abre nesta terça-feira 
(18) os trabalhos referentes ao 
último ano do atual mandato. 
E não restam dúvidas de que a 
sucessão do governo e a renova-
ção dos mandatos pautarão os 
discursos em plenário.

Após dias de muitas conver-
sas a portas fechadas, os verea-
dores ainda avaliam os cenários 
relativos a consolidação das du-
as principais pré-candidaturas 

Vereadores já entraram 
no período de renovação 
de mandatos, de olho na 
decisão sobre a prefeitura

a prefeito, costuradas pelo de-
putado estadual Welberth Re-
zende (PPS) e pelo vereador e 
secretário municipal de Edu-
cação, Guto Garcia.

Os vereadores também ava-
liam a manutenção do próprio 
mandato, o que depende de dois 
pontos cruciais: a permanência 
das estruturas de cargos dentro 
do Executivo e a decisão sobre a 
filiação partidária.

De forma quase independen-
te, a Câmara avalia também o 
andamento da pré-candidatura 
a prefeito do vereador Maxwell 
Vaz (SD), que tem se dedicado a 
levantar discussões sobre temas 
sensíveis da cidade, não mais fo-
cadas no enfrentamento direto 
de oposição, mas sim nos impac-
tos ao cotidiano da população e 

DIVULGAÇÃO

Maxwell Vaz avalia retorno das sessões ordinárias na Câmara

na evolução das principais ati-
vidades que sustentam a base 
econômica da cidade.

“O retorno das sessões em ple-
nário marca, para mim, a conti-
nuidade de um trabalho sério, de 
ampla identificação com a socie-

dade macaense, que me permite 
ter uma base política forte, com 
ações pragmáticas, necessárias 
para se discutir nessas eleições, 
e de se construir uma cidade pre-
parada para um futuro próspe-
ro”, avalia Maxwell Vaz.

Governo se consolida para entrar na disputa
CENÁRIO

Com avaliação positi-
va crescente, resultado de 
intervenções cirurgias em 
pontos sensíveis a rotina da 
população, o governo tam-

Resultados da gestão 
de Dr. Aluízio medem 
potencial de pré-
candidaturas

bém se consolida como uma 
vertente política importante 
que vai disputar as eleições 
municipais deste ano.

Após uma semana de espe-
culações referentes a suces-
são do prefeito Dr. Aluízio, 
alguns nomes ligados direta-
mente ao chefe do Executivo 
voltam a se destacar no cená-
rio, o que revela também al-

vos preferenciais de discur-
sos inflamados, aguardados 
na abertura dos trabalhos da 
Câmara de Vereadores, na 
próxima terça-feira (18).

Ao sobreviver uma sequ-
ência de embates políticos, 
o secretário municipal de 
Relações Institucionais, Léo 
Gomes, assume a posição de 
pré-candidato do governo, a 

uma vaga na futura composi-
ção da Câmara de Vereadores.

Mesmo que isso acarrete 
uma nova sequência de ata-
ques e alvo de Fake News, 
Léo trilha um caminho na-
tural, construído a base de 
uma década de trabalho jun-
to a Dr. Aluízio, após partici-
par de todas as eleições do 
atual prefeito.
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Opinião

ESPAÇO ABERTO

EDITORIAL FOTOLEGENDA

Nessas opiniões dos chamados cientistas políticos não se vê, na prática, o 
que ocorre nas eleições para presidente, para governadores dos Estados e, nem 
sequer, para prefeitos de algumas cidades importantes do país. Desde  a eleição 
de Collor de Mello em 1989 e, agora, em 2018, com Bolsonaro e Wilson Witzel, 
quando ambos, através de partidos nanicos chegaram ao poder derrotando os 
candidatos do PT, PMDB, PSDB e DEM, os chamados maiorais entre as siglas 
partidárias, a situação jamais mudou. Os entendidos da política como o ex-de-
putado Chico Alencar que, além de competente professor de história, é detentor 
de opinião abalizada sobre os desafios do PT nesses 40 anos de vida. Ao invés 
de mostrar soluções para o PT, deveria pedir mais calma e paciência do que a 
fúria e a violência exercida por seus pares do PSOL. Que pessoal complicado!!!

Nós todos temos nossas vaidades e precisamos assumir elas sem hi-
pocrisias. E, obviamente,  um dos motivos de querer ser candidato a ve-
reador também passa pela vaidade, é claro. É bom iniciar este texto que, 
mais parece uma carta, logo falando da vaidade. Pronto!

Partidos cansaram 
os eleitores

Por quais motivos quero 
ser candidato a vereador?

Há outros que emitem opiniões do 
porquê da derrota conjunta do PSDB 
e do PMDB, já que o DEM sempre 
aparece como linha auxiliar a fim do 
que será dividido após o resultado do 
pleito. Aqui no Rio de Janeiro, então, 
a nossa “raposa felpuda”, Francisco 
Dornelles, está sempre atento para 
acordos que sua sigla participará. E 
sempre se dá bem. Para o pleito deste 
ano, o DEM já, através de seus diri-
gentes, articula com quem caminhará 
para chegar ao poder. A combinação 
é só entre os próprios comandantes 
partidários, eleitor mesmo não parti-
cipa do jogo que jogam.

Só que não percebem que o des-
gaste dessas siglas é tão evidente 
que o PRN de 1989 fez o presidente 
da República mesmo com o Brizola, 
Ulisses, Covas e Arraes ainda vivos. 
O PSL de 2018 fez outro presidente e 
o partido de pastor evangélico, PSC, 
elegeu o governador do Rio de Janei-
ro. Todos nanicos sem qualquer ex-
pressão, mas, o eleitorado optou por 
seus candidatos em detrimento a Lu-
la, ao PT, ao PDT de Brizola, ao PMDB 
de Ulisses Guimarães e ao PSDB de 
FHC e Alkimin. Verdadeiramente, 
quem faz o resultado do pleito é o 
eleitor que já não acredita mais nos 
partidos. Aliás, existe no Brasil uma 
“nova profissão” a de presidente de 
partido. Tem presidente que só trans-
fere a função depois de sua morte.

Os Lupis do PDT, os Je¤ersons do 
PTB, os Maias do DEM, os esquer-
distas e direitistas radicais não caem 
na real há muito tempo. E as siglas de 
aluguel? Essas sempre foram dirigi-
das por autênticos oportunistas que, 
costumeiramente, participam de “bo-
quinhas”, que lhe são oferecidas para 
continuarem falando asneiras no dia a 
dia de suas cidades. Para quem conhe-

ce estatuto de partido político sabe 
muito bem que todos eles professam 
um socialismo democrático, apenas 
no papel. Todos eles falam de ética, 
todavia, como é notório, são cheios 
de contradições. Como por exemplo, 
o PPS, hoje Cidadania, presidido por 
Roberto Freire, de belo discurso, po-
lítico, que usualmente não consegue 
se eleger a nada em seu Estado de ori-
gem, Pernambuco, tudo por causa de 
suas falas sem convencimento, de sua 
postura de falso comunista.

O eleitor está cheio de discurso de 
político, não aquenta mais o cinismo 
dessa gente. Pior, os caras insistem 
na mesma tecla, mesmo percebendo 
que a repulsa apresentada no dia a 
dia pelo eleitorado é muito grande. 
Há bares e restaurantes no Rio que 
quando aparece um deputado da 
Alerj, a vaia é geral. Lógico que não se 
pode generalizar, mas, essa gente fi-
cou sem qualquer credibilidade desde 
quando Cabral, Picciani e Paulo Mello 
assumiram o comando daquela “Casa 
de Negócios” e nenhum parlamentar, 
nenhum, denunciou as falcatruas 
exercidas por mais de 20 anos.

 Resumo da história, a previsão pa-
ra este ano, é que mais de 40% do elei-
torado votará em branco e nulo. Tudo 
porque essa classe política não toma 
jeito. A categoria ficou desqualificada, 
não fez autocrítica de si própria. Essa 
tendência é muito dura para a demo-
cracia, pois, falar em frente democrá-
tica sem exercê-la é coisa de politico 
que não está pensando em sua gente, 
não está preocupado com o que o povo 
pensa. Foi - se o tempo em que o parti-
do político escolhido pelo pretenden-
te a cargo público dava idoneidade e 
estrutura para caminhar limpamente.

Incendiar a platéia pode in-
cendiar um país!

Porém, existem outras variá-
veis que me fazem alimentar este 
sonho. E gostaria de falar de to-
dos eles. Prometo, olha a política 
aí, não ser tão extenso. Vamos lá, 
ponto a ponto.

1 - Estou há 20 anos na estra-
da política. Participei, a partir de 
2000, das campanhas de Mirian, 
Fred e todas de Aluizio;

2 - Estou há 7 anos Secretário 
Municipal,  por confiança de Alui-
zio,  o que sou eternamente grato, 
mas, o que não me dá o direito de 
me esconder atrás da liderança de-
le, muito pelo contrário. Não posso 
deixar a responsabilidade do meu 
sonho no colo de alguém com tan-
tos compromissos e realizações;

3 - Morei 30 anos no Miramar. 
Conheço a realidade, pela minha 
pele, do que é a vida dos ferroviá-
rios,  operários e das mulheres que 
precisam criar seus filhos e serem 
felizes. Conheço a pobreza e a clas-
se média baixa, por dentro;

4 - Sou batizado na Igreja São 
Paulo Apóstolo, fui criado no 
Centro Pedro (kardecista) e há 
2 anos sou espírita umbandista. 

Conheço a vida religiosa, a neces-
sidade de termos Deus na nossa 
frente e a admiração profunda 
pelo Pastor Daniel Jr;

5 - Me formei em Publicidade e 
Propaganda,  depois em Jornalis-
mo. Não terminei meu Mestrado 
em Políticas Sociais. Mas, aprendi 
mesmo com as derrotas,  com er-
ros e com as ruas;

6 - Tenho, além de algumas 
ideias de projetos de lei, a von-
tade de defender o legado do 
governo Aluizio na Câmara Mu-
nicipal. Seria o sonho de ser líder 
de um governo que já foi ? Sim. 
Mas, para ir além. Defender mais 
avanços, mais desenvolvimento, 
mais tecnologia e mais empregos 
para nossa cidade; 

7 - Representar não mais divi-
sões ou brigas, mas, conciliações, 
diálogos e mãos estendidas. Repre-
sentar a política da atitude através 
de afago, do amor e da construção.

Portanto,  são pelo menos por 
esses motivos que acalento este so-
nho: O de ser candidato a vereador.

Leonardo Gomes
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SENAI Macaé
A Firjan SENAI Macaé reitera sua preocupação com 
a segurança dos alunos e está tomando todas as me-
didas possíveis para garanti-la. Diante dos casos de 
furtos e assaltos relatados, já havia enviado ofícios e 
feito contatos com a Polícia Militar e a Guarda Muni-
cipal solicitando reforço no policiamento na região, 
principalmente nos períodos de entrada e saída dos 
estudantes. O pedido será reforçado novamente por 
meio de novos ofícios. Quanto ao bicicletário, já está 
em andamento o projeto de transferência da estrutura 
da área externa para o interior da unidade.

Estradas 
Se na área urbana existe o risco de ter 
um enorme prejuízo ou sofrer um aci-
dente, por conta das condições das vias 
da cidade, em alguns pontos da Região 
Serrana isso é muito pior. Na última se-
mana, transporte coletivo ficou atolado 
na Estrada Sana x Frade e condutores de 
carros de passeio se aventuraram para 
prosseguir a viagem perigosa. Devido a 
chuva, parte do barranco caiu na estrada 
deixando em meia pista. 

Assaltos
Quando se fala em segurança pública, a popu-
lação macaense afirma que a cidade sofre com 
a escassez de agentes civis. Quem passa no 
entorno do Parque da Cidade, na Praia Campis-
ta, relata as inúmeras ocorrências, assim como, 
estudantes do Senai, localizado no bairro Bota-
fogo, que também são vítimas de assaltos, prin-
cipalmente no período noturno. Nem a segu-
rança pública escapa dos bandidos, como por 
exemplo, base da Guarda Municipal foi furtada. 

Barulho 
Moradores da Rua Jonas Mussi, no bair-
ro Sol Y Mar, solicitam a presença de 
agentes da secretaria de Meio Ambiente 
e Posturas para coibir barulho e poluição 
sonora, em um bar, que funciona até tar-
de da noite. A situação fica ainda mais 
complicada nos fins de semana, quando 
o volume do som ‘estremece’ até altas 
horas.  Quem reside nas ruas transversais 
engrossam a denúncia e pedem agilidade 
por parte do poder público. 

Praia
Representantes da secretaria de Esporte 
se reuniram, na última semana, com re-
presentantes da Coordenadoria de Pos-
tura para discutir a regulamentação da 
prática de esportes, nas orlas das praias 
de Macaé. Segundo o poder público, a 
ideia não é proibir, mas limitar o espaço 
para as atividades com bolas garantindo 
o direito de todos. Banhistas questionam 
a falta de conscientização das pessoas 
que jogam bola na orla. 

Segurança
Foliões podem ajudar a Polícia Militar 
com denúncias durante o carnaval. A 
PM disponibiliza canais de denúncias 
anônimas. o “Disque-Denúncia", atra-
vés do número (22) 2765-7296, ou os  
cidadãos também podem passar infor-
mações pelo WhatsApp, através do nú-
mero (22) 98168-2344, por e-mail para: 
denuncie@32bpmrj.org e pelo site do 
32º BPM: www.32bpmrj.org .

Chuva 
Na última semana, o aumento do nível do 
Canal Medeiros e o Rio Jundiá deixou a 
Defesa Civil de Rio das Ostras, em estado 
de alerta e tem preocupado os morado-
res dos bairros Âncora, e Cláudio Ribeiro, 
que são os mais afetados. Quando cho-
ve, o canal e o Rio-Macaé transbordam 
e alagam ruas e casas. Profissionais da 
área ambiental afirmam que a dragagem 
é uma ferramenta importante para impedir 
o transbordamento. Cadê o serviço?

Cadê o transporte?
Moradores de Conceição de Macabu 
simplesmente não tem o transporte 
público municipal que é um direito ga-
rantido da Constituição Federal. No ano 
passado, o Ministério Público determi-
nou que a prefeitura se adequasse a le-
gislação. Sabe o que aconteceu? Nada! 
Enquanto isso, a cidade que possui mais 
de 23 mil habitantes fica a ver navios e 
quem depende de transporte anda a pé 
ou de táxi. É uma vergonha!

Poluição 
A Praia da Barra de Macaé parece um 
lixão. A cor da água e a sujeira revelam 
que ela está poluída. A análise da água 
constatou a presença de esgoto e que 
ela ainda recebe a água poluída do Rio-
Macaé. Dificilmente alguém se arrisca a 
tomar banho no local. Na Praia do Barre-
to, o cenário não é diferente. É fácil cons-
tatar esgoto In Natura sendo despejado 
na orla da praia e direto para a água. 

Como se não bastasse a poluição e a falta de assoreamento do Rio Macaé, diversas embarcações de pesca, que 
ficam atracadas e ancoradas na estrutura da Ponte Ivan Mundim, na Barra de Macaé,  têm levantado preocupação 
por parte do poder público, quanto as degradações da ponte. Na última semana, um barco de pesca afundou e 
cordas amarradas na ponte vêm comprometendo a estrutura da ponte, que se deteriora a cada dia. Quem passa 
pelo local pode perceber que o alicerce está corroído precisando de uma série de manutenção/reforma.
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Polícia
ATENÇÃO

‘Guerra’ de sacolé gera discussão 
e acende alerta para autoridade
Brincadeiras entre jovens de comunidades macaenses viralizou na internet 
e moradores temem possíveis problemas nas regiões dominadas pelo tráfico

Cristian Kupfer 

A nova moda entre jo-
vens moradores de al-
gumas comunidades de 

Macaé já viralizou nas redes 
sociais. Desde semana passa-
da, jovens e adolescentes do 
bairro Parque Aeroporto par-
ticipam de ‘guerra’ de sacolé. 
Dias depois, a brincadeira 
tomou conta nos bairros En-
genho da Praia e Lagomar, e 
acabou tomando conta das 
ruas, com postagens marcan-
do os encontros em determi-
nadas localidades e incluindo 
a postagem de vídeos de ‘fa-
çanhas’, que constituem em 
arremessar os saquinhos de 
longas distâncias.

 O conteúdo dos sacolés, ao 
contrário dos tradicionais 
sucos de fruta, não é nada sa-
boroso. Os participantes cos-
tumam entrar na 'batalha' 
usando água de esgoto, tin-
ta, urina e até fezes. A práti-
ca, que despertou a simpatia 
de uns e o horror de outros, 
não é nova e há registros de 
outras ‘guerras’. 

A preparação para a 'guerra 
de sacolés' geralmente é regis-
trada em vídeo, com músicas 
que enaltecem os 'combaten-
tes' e o resultado final, com di-
reito a placar, figura em diver-
sas postagens na web. No local 
marcado, os jovens começam a 
arremessar os sacolés uns nos 
outros.  Em vídeos divulgados 
na internet, é possível ver várias 

pessoas participando da brinca-
deira. Algumas cobrem o rosto 
para não serem identificadas. 

Com a divulgação dos víde-
os da 'guerra de sacolés' nas 
redes sociais, internautas opi-
naram sobre a modalidade. No 
facebook, alguns dizem que é 
'brincadeira de idiota' e 'coisa 
de gente sem ter o que fazer'. 
Já outros, acharam a ideia boa 

e até pensam em participar.
Para os moradores das 

comunidades, alguns ficam 
apreensivos com a brinca-
deira que pode gerar desen-
tendimento e conflitos entre 
comunidades dominadas pe-
lo tráfico, já que alguns jovens 
entram em outros locais com 
rosto tapado e  começa arre-
messar os saquinhos. 

EU, LEITOR, O REPÓRTER

Na última semana, jovens do Engenho da Praia se encontraram no bairro 
Lagomar para declarar ‘guerra’ de sacolé

Índice de criminalidade reduz 
após reforço na segurança

RIO DAS OSTRAS

Nos últimos quatro anos, 
a violência na cidade de Rio das 
Ostras deixou as autoridades em 
alerta devido o crescimento de 
assassinatos, roubos e estupros, 
que chegou dobrar o número de 
casos de um ano para o outro. 
Até o ano passado, especialistas 
na área de segurança pública 
afirmaram que a falta de investi-
mento por parte do governo era 
visível e que a situação poderia 
ser mudada após a integração dos 
órgãos competentes e investir na 
contratação de agentes.

 Em aproximadamente um ano 
e sete meses, a cidade ganhou ba-
ses de segurança 24h por toda a 

Integração entre a Guarda 
Civil Municipal, Polícia 
Militar e Polícia Civil 
permitiu que o Município 
realizasse grandes operações

Cidade, reativou o convênio en-
tre a Prefeitura e o Governo Es-
tadual - Programa Estadual de 
Integração na Segurança (Proeis) 
- trazendo mais policiais, e com-
prou viaturas para realizar ron-
das por todo o Município.

Além destas conquistas, no 
ano de 2019, a 128ª Delegacia 
Policial de Rio das Ostras obteve 
o primeiro lugar na classificação 
do índice de produtividade in-
vestigativa dentre as delegacias 
de porte médio, e o segundo lu-
gar geral considerando todas 
as delegacias do Estado do Rio 
de Janeiro. O índice significa a 
quantidade de procedimentos 
de investigação concluídos com 
êxito, gerando o indiciamento 
dos responsáveis.

A integração entre a Guarda 
Civil Municipal, Polícia Militar 
e Polícia Civil permitiu que o 
Município realizasse grandes 
operações, como por exemplo, a 

DIVULGAÇÃO / PM

Segurança na cidade tem sido reforçada após crescimento 
de criminalidade em Rio das Ostras

Rio transborda e deixa municípios em alerta
ATENÇÃO

A chuva forte na baixada 
litorânea provocou uma en-
xurrada e alagamentos em 
vários pontos dos distritos 
da região serrana de Macaé e 
Silva Jardim. Parte da prin-
cipal estrada que dá acesso 
ao distrito de Aldeia Velha, 
em Silva Jardim, amanheceu 
completamente inundada 
na manhã desta sexta-feira 
(14), devido ao transborda-
mento de um rio que passa 
às margens da via.

Moradores devem 
ficar atentos com o 
volume do nível do 
rio e Defesa Civil 
orienta a população 
que caso aconteça 
transbordamento que 
deixa as casas

De acordo com os morado-
res, a via ficou intransitável por 
mais de 12 horas, até que o nível 
da água baixasse, já no fim da 
manhã. Os moradores afirmam 
que, o que gera preocupação de 
novas inundações, situação que 
está se tornado cada vez mais 
frequente na região.

"Os rios estão assoreados, en-
tão, uma hora de chuva aqui é o 
suficiente pra inundar a Estra-
da Bananeira, porque a Vargem 
Grande também já está enchar-
cada, e o nível da via aqui ainda é 
mais baixo do que o rio", afirma 
um morador.

Em Bananeiras, distrito vi-
zinho, o rio São João também 
transbordou nessa quarta-
feira (12), devido aos fortes 
chuvas e acabou inundando a 
estrada que dá acesso à locali-
dade, deixando os moradores 
ilhados. Na localidade de Var-

DIVULGAÇÃO

Rio São João que liga Silva Jardim a distrito Aldeia Velha, em 
Casimiro de Abreu, transborda e deixa população apreensiva

"TOY", onde foram capturadas 
38 pessoas em razão de investi-
gação de tráfico de drogas.

A parceria entre as instituições 
resultou na melhoria dos índices 
de Segurança Pública da Cidade. 
Comparando o ano de 2019 com 
o ano de 2018, houve um aumen-
to de 25,7% nas prisões em fla-

grante (maior variação do Esta-
do), redução de 43% nos roubos 
de rua, redução de 40% de furtos 
a transeuntes e o menor número 
de roubos de veículos desde 2011.

Todos os dados são de con-
sulta pública e podem ser con-
feridos no site do Instituto de 
Segurança Pública (ISP).

gem Grande, a força da água 
de um rio arrastou novamen-
te parte de uma estrada que já 
havia sido prejudicada devido 
a uma enchente registrada há 
pouco mais de um mês.

Em Macaé, o nível do Rio São 
Pedro está em alerta desde sex-
ta-feira (14). Na tarde de quinta-
feira (13), o Instituto Estadual 

do Ambiente, - o Inea, emitiu 
alerta máximo para transborda-
mento em toda a região. Em Rio 
das Ostras, o Rio Jundiá segue 
em estado de atenção.

A Defesa Civil alerta a po-
pulação que caso haja trans-
bordamento nesses locais que 
saiam de casa e acionem os ór-
gãos competentes.
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ECONOMIA

Projetos de implantação de 
duas novas termoelétricas são 
apresentados em Carapebus
O evento aconteceu terça-feira (11) no Espaço Chandelier, 
em ambiente de confraternização
Isis Maria Borges Go-
mes
isismaria@odebateon.com.br

O Sicoob Sul - Agências 
Macaé Centro e Cava-
leiros - promoveu uma 

noite de prestação de contas 
das a tividades financeiras de-
senvolvidas no ano de 2019. O 
evento aconteceu terça-feira 
(11) no Espaço Chandelier, em 
ambiente de confraternização 
e em meio a jantar, reunindo 
a Diretoria da cooperativa e 
Delegados eleitos de Macaé. 
Na ocasião, houve sorteio de 
duas Smart TV 4K “50", entre 
os Associados presentes

Na oportunidade, o Pre-
siente do Conselho de Admi-
nistração do Sicoob Sul, Ru-
bens Moreira, apresentou os 
resultados da cooperativa no 
exercício 2019 e demonstrou 
como os negócios foram im-
pulsionados, ao mesmo tempo 
apoiando o desenvolvimento 
econômico e social dos asso-
ciados e as comunidades onde 
está presente.

“Ao longo dos anos, mais de 
10 mil sócios ingressaram na 
cooperativa, que mobilizou 
50,965 associados no final 
do exercício. Também regis-
tramos um crescimento de 
12,4% no patrimônio líquido, 
somando mais de R$ 227,8 mi-
lhões. Os depósitos atingiram 
R$ 824,5 milhões, um aumen-
to de 12,1% em relação ao perí-
odo anterior, o que demonstra 
dos associados”, informou o 
presidente, acrescentando 
que os associados da Sicoob 

entram na cooperativa a mes-
ma segurança que os clientes 
dos bancos comerciais pos-
suem. Através do Fundo Ga-
rantido do Cooperativismo 
de Crédito (FGCoop), os coo-
perados têm os seus depósitos 
garantidos até o limite de R$ 
250 mil.

“O ano de 2019 também 
marcou a consolidação da atu-
ação do Sicoob Sul no Estado 
do Rio de Janeiro. Seis novas 
agências foram inauguradas 
no período, sendo uma em 
Campos dos Goytacazes, o 
quarto ponto de atendimen-
to no município, e a segunda 
agência na cidade de Macaé. 
Outras quatro agências estão 
distribuídas nos municípios 
de Araruama, Maricá, São Pe-
dro da Aldeia e Saquarema”, 
frisou Rubens Moreira.

O Gerente Benilson Cacholi 
também apresentou os bons 
resultados da Agência Macaé/
Centro do Sicoob Sul, durante 
o ano de 2019.

O Sicoob é o maior sistema 
financeiro cooperativo do pa-
ís É composto por coopera-
tivas financeiras e empresas 
de apoio, que em conjunto 
oferecem aos associados ser-
viços de conta corrente, cré-
dito, investimento, cartões, 
previdência, consórcio, segu-
ros, cobrança bancária, adqui-
rência de meios eletrônicos de 
pagamento, dentre outros. Ou 
seja, tem todos os produtos e 
serviços bancários, mas não 
é banco. É uma cooperativa 
financeira, onde os clientes 
são os donos e por isso os re-

sultados financeiros são divi-
didos entre os cooperados. A 
sua missão é gerar soluções 
financeiras adequadas e sus-
tentáveis, por meio do coope-
rativismo, aos associados e às 
suas comunidades.

História - O anúncio da cria-
ção do Bancoob, em novembro 
de 1996, ocorreu em um mo-
mento de evolução e fortale-
cimento do cooperativismo de 
crédito brasileiro. O ambiente 
normativo favorável à integra-
ção permitiu que comercian-
tes, empresários, produtores 
rurais, profissionais liberais, 
servidores públicos e traba-
lhadores da iniciativa privada 
se unissem para fundar uma 
instituição financeira.

O Bancoob é resultado do 
esforço de líderes cooperati-

vistas que representavam, na 
época, 11 cooperativas cen-
trais de crédito. Nasceu com 
objetivos institucionais de-
finidos. Além de possibilitar 
o acesso ao mercado interfi-
nanceiro e autonomia opera-
cional, oferece às cooperativas 
de crédito um portfólio de 
produtos e serviços diversifi-
cado, em condições bastante 
competitivas.

Nesse processo de expansão, 
o banco permite que as coo-
perativas utilizem o serviço 
de compensação de cheques 
e outros papeis. Tem, ainda, o 
papel de tornar mais rentável 
a liquidez dos recursos dessas 
entidades e proporcionar me-
lhores taxas de remuneração 
às aplicações, o que impulsio-
na o crescimento do setor.

DIVULGAÇÃO

NOVIDADE

Ocyan lança propósito para 
público interno e externo

A Ocyan, empresa do setor de 
óleo e gás, acaba de lançar seu pro-
pósito, definido como "Excelência 
na busca de energia que impulsio-
na o mundo". O objetivo é engajar 
integrantes e reforçar a posição da 
companhia como agente impor-
tante do setor, bem como o papel 
diário fundamental de seu público 
interno nas entregas para clientes 
e para a sociedade como um todo. O 
propósito vai inspirar e orientar a 
empresa em suas principais ações.

 O propósito traz a "excelência" 
como atributo transversal que 
pauta o jeito Ocyan de operar, 
reforçando a capacidade técnica 
da empresa; e a "busca da energia 
que impulsiona o mundo" para 
apresentar a razão de existir da 
companhia, traduzindo de forma 
completa e humanizada sua con-
tribuição para o mundo.

 Chegamos ao resultado depois 
de um período de estudos sobre 
o tema, debates e discussões in-
ternas com nossos integrantes, 
que trouxeram contribuições 
importantes, além de reforçar a 
identificação com a Ocyan. Lan-
çamos o propósito internamente, 
valorizando todos que se dedicam 
diariamente na empresa e forta-
lecendo o sentimento de orgulho 
e pertencimento", explica Nir 
Lander, diretor de Planejamento 
e Pessoas da Ocyan.

 O processo teve início com a mu-
dança da marca, em 2018, quando a 
Ocyan foi criada. Naquele momen-
to, foram definidos os valores, o po-
sicionamento, a personalidade e o 
público para qual a empresa foca 
seus esforços. "Identificamos que 
precisávamos pensar nosso Pro-
pósito de forma mais estratégica 
e trazê-lo como norte para nosso 
negócio", comenta o executivo.

 Todos os integrantes da em-
presa, incluindo a alta liderança 

Mensagem une atributos que 
reforçam sua contribuição 
para a sociedade

participaram ativamente dos 
debates acerca do tema, que foi 
conduzido internamente pela 
área de Comunicação e levou 
cerca de nove meses.

ENGAJAMENTO INTERNO

Para o lançamento da campanha 
de divulgação do propósito, foi rea-
lizada, na sede da empresa no Rio 
de Janeiro e na base em Macaé 
(RJ), uma ação para promover o 
engajamento interno. Na ativida-
de, os integrantes assistiram ao 
vídeo-manifesto do propósito com 
auxílio de óculos de realidade vir-
tual, acionado por meio da energia 
gerada ao pedalar em uma bicicleta 
estática. O mote dessa campanha 
foi uma provocação aos participan-
tes com a pergunta: "Você acredita 
na sua energia?".

 No ambiente offshore, a 
apresentação e engajamento da 
tripulação em torno do assunto 
se dará por meio de uma expe-
riência de compartilhamento 
de momentos de boas energias 
também com a mesma provoca-
ção. Câmeras polaroides serão 
distribuídas nas sondas de perfu-
ração e um painel será montado 
a bordo para que os integrantes 
que trabalham embarcados pos-
sam dividir mensagens escritas e 
fotográficas também responden-
do à pergunta feita ao ambiente 
onshore, mostrando de que for-
ma suas energias e excelência 
impulsionam o mundo. A ideia é 
que essas histórias e momentos 
sejam protagonistas desse lança-
mento em alto mar.

"O propósito é um passo im-
portante para o fortalecimento 
da relação com nossos integran-
tes e públicos prioritários, além 
de ser um posicionamento da 
Ocyan para o mercado. Ele será o 
fio condutor de diversas inciativas 
que estão sendo desenvolvidas, vi-
sando melhorar a experiência do 
nosso público interno no dia a dia 
na Ocyan", finaliza Lander.

EVENTO

Sicoob Sul realiza jantar 
para fazer prestação de 
contas 2019

O Sicoob Sul - Agências Ma-
caé Centro e Cavaleiros - pro-
moveu uma noite de prestação 
de contas das a tividades finan-
ceiras desenvolvidas no ano de 
2019. O evento aconteceu terça-
feira (11) no Espaço Chandelier, 
em ambiente de confraterniza-
ção e em meio a jantar, reunin-
do a Diretoria da cooperativa e 
Delegados eleitos de Macaé. Na 
ocasião, houve sorteio de duas 
Smart TV 4K “50", entre os As-
sociados presentes

Na oportunidade, o Presiente 
do Conselho de Administração 
do Sicoob Sul, Rubens Morei-
ra, apresentou os resultados da 
cooperativa no exercício 2019 e 
demonstrou como os negócios 
foram impulsionados, ao mes-
mo tempo apoiando o desenvol-
vimento econômico e social dos 
associados e as comunidades 
onde está presente.

“Ao longo dos anos, mais de 10 
mil sócios ingressaram na coo-
perativa, que mobilizou 50,965 
associados no final do exercício. 
Também registramos um cres-
cimento de 12,4% no patrimô-
nio líquido, somando mais de 
R$ 227,8 milhões. Os depósitos 
atingiram R$ 824,5 milhões, um 
aumento de 12,1% em relação ao 
período anterior, o que demons-
tra dos associados”, informou o 
presidente, acrescentando que 
os associados da Sicoob entram 
na cooperativa a mesma segu-
rança que os clientes dos bancos 
comerciais possuem. Através do 
Fundo Garantido do Cooperati-
vismo de Crédito (FGCoop), os 
cooperados têm os seus depó-
sitos garantidos até o limite de 
R$ 250 mil.

“O ano de 2019 também mar-
cou a consolidação da atuação 

O evento aconteceu 
terça-feira (11) no 
Espaço Chandelier, 
em ambiente de 

do Sicoob Sul no Estado do Rio 
de Janeiro. Seis novas agências 
foram inauguradas no período, 
sendo uma em Campos dos 
Goytacazes, o quarto ponto de 
atendimento no município, e a 
segunda agência na cidade de 
Macaé. Outras quatro agências 
estão distribuídas nos municí-
pios de Araruama, Maricá, São 
Pedro da Aldeia e Saquarema”, 
frisou Rubens Moreira.

O Gerente Benilson Cacholi 
também apresentou os bons 
resultados da Agência Macaé/
Centro do Sicoob Sul, durante 
o ano de 2019.

O Sicoob é o maior sistema 
financeiro cooperativo do país 
É composto por cooperativas fi-
nanceiras e empresas de apoio, 
que em conjunto oferecem aos 
associados serviços de conta 
corrente, crédito, investimento, 
cartões, previdência, consórcio, 
seguros, cobrança bancária, ad-
quirência de meios eletrônicos 
de pagamento, dentre outros. 
Ou seja, tem todos os produtos 
e serviços bancários, mas não 
é banco. É uma cooperativa fi-
nanceira, onde os clientes são 
os donos e por isso os resultados 
financeiros são divididos entre 
os cooperados. A sua missão é 
gerar soluções financeiras ade-
quadas e sustentáveis, por meio 
do cooperativismo, aos associa-
dos e às suas comunidades.

História - O anúncio da cria-
ção do Bancoob, em novembro 
de 1996, ocorreu em um mo-
mento de evolução e fortaleci-
mento do cooperativismo de 
crédito brasileiro. O ambiente 
normativo favorável à integra-
ção permitiu que comerciantes, 
empresários, produtores rurais, 
profissionais liberais, servido-
res públicos e trabalhadores da 
iniciativa privada se unissem 
para fundar uma instituição 
financeira.

O Bancoob é resultado do 
esforço de líderes cooperati-
vistas que representavam, na 
época, 11 cooperativas cen-
trais de crédito. Nasceu com 
objetivos institucionais de-
finidos. Além de possibilitar 
o acesso ao mercado interfi-
nanceiro e autonomia opera-
cional, oferece às cooperativas 
de crédito um portfólio de 
produtos e serviços diversifi-
cado, em condições bastante 
competitivas.

Nesse processo de expansão, 
o banco permite que as coo-
perativas utilizem o serviço 
de compensação de cheques 
e outros papeis. Tem, ainda, o 
papel de tornar mais rentável 
a liquidez dos recursos dessas 
entidades e proporcionar me-
lhores taxas de remuneração 
às aplicações, o que impulsio-
na o crescimento do setor.

DIVULGAÇÃO

O Presidente do Conselho de Administração do Sicoob Sul, 
Rubens Moreira, apresentou os resultados no exercício 2019

O Presidente do Conselho de Administração do Sicoob Sul, 
Rubens Moreira, apresentou os resultados no exercício 2019 
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LUTA

Petroleiros invadem ruas de Macaé 
em protesto contra a Petrobras 
Categoria realizou caminhada no início da tarde de sexta-feira (14), entre a base de Imbetiba, passando pela Avenida Rui 

Cristian Kupfer 
cristian@odebateon.com.br

Petroleiros em Greve 
realizaram uma ca-
minhada,  na tar de 

de sexta-feira (14),  por 
volta das 12h30, na base 
d e  I m b e t i b a ,  e m  d i r e -
ção à Praça Veríssimo de 
Melo, em Macaé. Cerca 
de 100 trabalhadores se 
concentraram no portão 
da estatal, junto a dire-
t o r e s  d o  S i n d i c a t o  d o s 
Petroleiros Norte Flumi-
nense (Sindipetro - NF).

A categoria petroleira 
e st á  e m  g re ve  d e s d e  1 º 
de fevereiro.  No N o r t e 
Fluminense, o movimen-
to conta, até o momento, 
com a adesão de 35 pla-
taformas e  de bases de 
terra de Macaé. Os tra-
b a l h a d o r e s  p r o t e s t a m 
contra as demissões de 
cerca de mil trabalhado-
res,  contra o desmonte 
da companhia e  contra 
a política de preços dos 
combustíveis que penali-
za a população brasileira.

O  S i n d i p e t r o - N F  f e z 
um chamado à unidade 
d a  c a t e g o r i a ,  p a r a  q u e 
as plataformas que res-
tam sem fazer a adesão 
entrem para a greve. Na 
Bacia de Campos, apenas 
quatro unidades (PRA-1, 

P-08, P-54 e P-65) ainda 
não aderiram ao movi-
mento.

Ainda em Macaé, foram 

 DIVULGAÇÃO/SINDIPETRO-NF 

realizadas panfletagens 
e m  p o n t o s  d e  g r a n d e 
c o n c e n t r a ç ã o  p o p u l a r, 
c o m o  o  C a l ç a d ã o,  a v e -

nidas e bases da estatal 
com distribuição de jor-
nais.  A publicação des-
taca a denúncia de que 

a s  r i q u ez a s  b r a s i l e i r a s 
estão sendo entregues, 
comprometendo a sobe-
rania do país. No Parque 

d e  T u b o s ,  e m  M a c a é , 
houve trabalho de con-
vencimento pela adesão 
à greve.  

Eduardo Cancela é bi 
campeão de jiu-jitsu na 
Califórnia

ESPORTE

O macaense Eduardo 
Cancela Cruz, de 11 anos, 
faixa laranja de jiu-jitsu, 
conquistou o bi campeo-
nato do Pan Kids na Walter 
Pyramid, em Long Beach na 
California. 

 A disputa, que aconteceu 
nos dias 8 e 9 de fevereiro, 
é o mais importante evento 
infantil de jiu-jitsu do mun-
do. Esse ano teve recorde de 
inscrições, com 1960 atletas 
de todas as partes do mun-
do participando das compe-
tições. 

 Eduardo Cancela é aluno 

Macaense de 11 anos é 
destaque mundial no 
jiu-jitsu

dos mestres Cesar Maillet e 
Isaac Guimarães. Pratica o 
jiu-jitsu desde os 5 anos de 
idade e representa a equipe 
tradicional de Macaé, a Ce-
sar Maillet Team. 

 O jovem atleta fez toda 
sua preparação durante as 
férias escolares. Foi para 
San Diego, na California e 
treinou por uma semana na 
equipe Atos Jiu-jitsu com-
pletando toda sua prepara-
ção para a grande disputa. 
Na competição, Eduardo 
fez duas lutas contra atletas 
também de alto nível, e de-
pois das vitórias conseguiu 
conquistar o lugar mais alto 
do pódio.

 Esse ano foi muito difícil, 
eu lutei na faixa laranja e o 

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

nível dos adversários estava 
muito alto, eu treinei mui-
to e estou muito feliz de ter 
conseguido essa vitória. 
Agora vou voltar para casa 
e comemorar com meus 
amigos de treino”, explicou 
Eduardo.

 Ele agradece ao apoio de 
empresários da cidade que 
o ajudaram a conseguir 
recursos para a viagem, 
entre eles estão a Pacific 
Cating, Posto Via Norte, 
Green School Ingles e Se-
ven Esporte. “Espero logo 
ter o apoio da prefeitura 
através do Bolsa Atleta pa-
ra que ajude ainda mais no 
meu desenvolvimento e de 
outros atletas de Macaé no 
esporte em geral”, disse.

SERVIÇOS 

Manutenção atende 
demandas de mandato

Com base em pedidos en-
caminhados por ofícios, a 
manutenção de bairros e 
comunidades situadas nas 
imediações da Brasília, Nova 
Holanda, Nova Esperança e 
Fronteira, é acompanhada 
pelo vereador Alan Mansur 
(PRB).

Nesta semana, o parlamen-
tar acompanhou o trabalho 
realizado pela secretaria de 
Infraestrutura, como a ma-
nutenção e limpeza da Rua 1 
na Nova Holanda, onde a área 
de lazer também foi pintada. 

Já nos Verdes Mares, a ca-
pina e remoção de lixo tam-
bém foram realizadas através 

Intervenções realizadas 
em comunidades 
atendem a ofícios 

de pedidos encaminhados 
pelo vereador, à secretaria.

“Enquanto eu puder ajudar 
os moradores dessas áreas eu 
vou trabalhar junto as secre-

tarias. Esse é meu papel, não 
apenas de vereador, mas de 
quem vive e acompanha a 
rotina dessas famílias”, afir-
mou Alan.

Trabalhadores percorreram ruas e avenidas no Centro de Macaé e distribuíram panfletos e jornais de denúncia contra a estatal

O jovem Eduardo Cancela Cruz no momento da premiação do bi campeonato do Pan Kids na 
Walter Pyramid, em Long Beach na California

Alan esteve na Nova Holanda acompanhando trabalho
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CONCURSO

Bailarinos macaenses foram 
selecionados para concurso 
internacional em Portugal
Para viabilizar a participação dessas 16 bailarinas e duas 
professoras, uma comissão de mães e integrantes da Âmbar 
vêm mobilizar a comunidade macaense e fluminense

Isis Maria Borges Gomes
isismaria@odebateon.com.br

O Corpo de Baile Juvenil da 
Âmbar Escola de Dança 
brilham em festival em 

São Paulo, sendo selecionado 
para participar de concurso 
internacional em Portugal. Os 
16 bailarinos macaenses par-
ticiparam com brilhantismo 
do Festival Passo de Arte Gran 
Prix, na cidade de Indaiatuba/
SP, em julho de 2019, recebendo 
o certificado de Acesso Direto 
ao Concurso Internacional de 
Bailado da Cidade do Porto, em 
Portugal. O evento é um con-
curso internacional com painel 
de jurados de excelência, que 
atribui bolsas de estudo para as 
melhores escolas de Ballet euro-
peias, além de prêmios financei-
ros para bailarinos e conjuntos.

Para viabilizar a participação 
dessas 16 bailarinas e duas pro-
fessoras, uma comissão de mães 
e integrantes da Âmbar vêm mo-
bilizar a comunidade macaense 
e fluminense com a finalidade de 
obter colaboração para o custeio 
de passagens aéreas, hospedagem, 
translado interno e alimentação, 
com saída do Brasil em 26/03 e 
retorno em 01/04/2020.

Nesse sentido, essas mães não 
param: já venderam doces duran-
te as apresentações do espetáculo 
da Âmbar ‘Aladdin’, no Centro de 
Convenções, fizeram rifas varia-
das. E no momento, elas abriram 

uma vaquinha online (inserir o en-
dereço eletrônico). Uma das inicia-
tivas que caracteriza o Movimen-
to é a camisa de Mãe de Bailarina, 
com arte promovida e cedida pela 
Âmbar Escola de Dança, sucesso 
entre as mães de Macaé e Niterói.

Faz parte desta mobilização 
contar que essa história come-
çou bem antes, há mais de 20 
anos, quando duas irmãs ma-
caenses resolveram dedicar 
sua vida à dança. Muitos anos 
de dedicação e estudo, muitas 
apresentações e aulas, muita co-
ragem e dedicação depois, nasce 
a Âmbar Escola de Dança, quase 
que majoritariamente formada 
em seu corpo técnico e docente 
por alunos das primeiras turmas 
de Érica e Gisele Mendes.

“Estamos afirmando que essa ge-
ração de bailarinas macaenses, pre-
miada nos oito festivais dos quais 
participou, é a terceira geração de 
bailarinas formada por uma insti-
tuição essencialmente macaense. 
São e foram alunas das primeiras 
alunas de Érica e Gisele, mas ho-
je também recebem orientação e 
supervisão de nomes importantes 
da cena carioca da Dança Clássica, 
como Ana Botafogo, Vera Aragão e 
Victor Ciattei”, disseram as mães 
das bailarinas. Elas acrescentam 
que são 16 bailarinas que repre-
sentam uma escola de mais de mil 
alunos com sedes em Macaé e Ni-
terói, 20 anos de história, levando 
o nome de Macaé para o mundo.

Portanto, esta é uma conquista 
muito digna, que vem honrar essa 

trajetória: Um passe livre para um 
festival na Europa.

Para o mês de março, além da 
tentativa de captação de patrocí-
nio em empresas de grande por-
te, a Comissão planeja reunião 
para apresentação do projeto 
à Classe empresarial da cidade 
e região, novas apresentações 
do espetáculo Aladdin e outros 
eventos beneficentes.

Visite nossa página: @corpo-
debaileambar

A comissão de mães para con-
tato: Alessandra dos Santos Bro-
wn (22) 99791-6779; Aline  de 
Moraes Corga (22) 99967-4493; 
Cynthia Gonçalves (22) 99242-
6283; Samantha Fragoso (22) 
99824-6190 e Tatiana Guimarães 
Pinto (22) 99873-7322.

DIVULGAÇÃO

A diretora Erica Mendes e a Bailarina Ana Botafogo liderando o movimento de 
mobilização junto a comissão de mães e integrantes da Âmbar

DIVULGAÇÃO

CARNAVAL SEM ASSÉDIO

Caminhada do Bem 
acontece neste domingo

Macaé realiza Caminha-
da do Bem, neste domingo, às 
16h, na Orla da Praia dos Ca-
valeiros. A proposta é promo-
ver um Carnaval sem violên-
cia contra a mulher, por meio 
da campanha “Minha folia, 
minhas regras - Todos por um 
Carnaval sem assédio”. Para 
participar, é só ir de branco.

De acordo com a Coorde-
nadora Geral de Polícias para 
Mulheres no município, Jane 
Roriz, durante a caminhada se-
rão distribuídos folhetos com 
números de emergência dos 
órgãos e equipamentos para 
casos de violência contra mu-
lheres, além de informações 
de como prevenir as infecções 
sexuais transmissíveis (IST) e 
distribuição de preservativos.

"Depois do “não” é tudo as-
sédio! No último ano nossa 
experiência foi muito bem su-
cedida com a citada campanha 
no período do Carnaval, e por 
acreditarmos que a violência 
é um fenômeno da sociedade 
e tem muito impacto na vida 
das brasileiras; e por conta do 
machismo, a mulher ainda é 
a maior vítima de violência, 
assim precisamos falar do as-
sunto. isso precisa mudar!", 
pontuou Jane Roriz.

Para participar, é só ir 
de branco

O grupo percorrerá o tre-
cho que liga a Avenida Atlân-
tica, esquina com Rua Raquel 
Reid até e o espaço de Convi-
vência, no Posto 2.

O evento é uma iniciativa da 
Secretaria Municipal de De-
senvolvimentos Social, Direitos 
Humanos e Acessibilidade, por 
meio da Coordenadoria Geral 
de Políticas para as Mulheres 
(CEAM E Espaço Mulher Ci-
dadã), em parceria com Conse-
lho Municipal dos Direitos da 
Mulher (COMDIM); Secretaria 
Municipal de Saúde; Secretaria 
de Cultura; Polo Gastronômi-
co da Praia dos Cavalheiros; 
Defensoria Pública; Delegacia 
Legal - 123 DP; 32 Batalhão da 
Polícia Militar.

EM CASOS DE EMERGÊNCIA A
QUEM PROCURAR?

O Centro Especializado de 
Atendimento à Mulher fun-
ciona de segunda e sexta-feira, 
das 8 às 17 horas, na Rua São 
João nº 33, Centro (ao lado da 
Delegacia Legal), ou pelo tele-
fone 2796-1045.

Patrulha Maria da Penha 24 
horas - 0800-282-2108 / (22) 
99826- 6263

Patrulha Maria Da Penha 
32 BPM - (22) 2765- 7296 / 
98168-2344

Delegacia Legal 123 DP - (22) 
2791- 4083 / 2796-1559
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